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К ВОПРОСУ О НАРУШЕНИИ РЕЖИМА ОСУЖДЕННЫМИ 
ЖЕНЩИНАМИ

Аннотация. Вопросы, связанные с предупреждением правонарушений и ответственности осу-
жденных в местах лишения свободы, всегда вызывали и продолжают вызывать интерес у исследова-
телей, поскольку фактически исправление осужденных лиц в таких условиях является крайне слож-
ным процессом. В целях проведения анализа состояния дисциплины в исправительных колониях, где 
отбывают наказание  в виде лишения свободы женщины, необходимо проследить характер проступ-
ков, допускаемых осужденными женщинами, что позволит  закрепить фундамент процесса исправле-
ния осужденных.
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Annotation. Issues related to the prevention of offenses and the responsibility of convicts in places of 
detention have always aroused and continue to arouse the interest of researchers, as the actual rehabilitation 
of convicts in such conditions is an extremely complex process. In order to analyze the state of discipline in 
penal colonies where women serve prison sentences, it is necessary to track the nature of offenses committed 
by female convicts, which will help to establish the foundation for the rehabilitation process.
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Организация системы воздействия на 
преступность, обеспечение наиболее 

оптимального режима функционирования и раз-
вития этой системы, правильное определение 
путей ее совершенствования невозможны без 
комплексного подхода [1, с. 25]. Особое значение 
в этой связи приобретает специфика нарушения 
режима, совершаемых осужденными женщи-
нами.

Режим в исправительном учреждении 
направлен на организацию процесса отбывания 
уголовного наказания. Необходимо отметить, что 
международные акты не содержат понятия 
режима в исправительном учреждении, обозна-
чаются только его содержательные аспекты [2, с. 
64]. При этом, как следует из содержания право-
вой нормы, закрепленной в ч. 2 ст. 1 УИК РФ, 
одной из центральных задач уголовно-исполни-
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тельного права является урегулирование условий 
и порядка отбывания уголовных наказаний, в том 
числе в исправительных учреждениях [3]. 

Институт наказания исторически использо-
вался государством как инструмент социального 
контроля и общего предупреждения преступно-
сти [4, с. 17].

Режим в исправительных учреждениях 
представляет собой специфическую форму осу-
ществления государственного принуждения, 
которая применяется к виновному в совершении 
преступления лицу за доказанный факт соверше-
ния им преступления [5, с. 43].

Режим отбывания уголовного наказания 
представляет собой особый порядок исполнения 
в отношении осужденного лица уголовного нака-
зания, который регламентируется рядом норма-
тивных правовых актов и условия которого будут 
существенным образом влиять на правовой ста-
тус осужденного лица [6, с. 39].

Между осужденными женщинами и админи-
страцией исправительной колонии, выступаю-
щими в качестве субъектов уголовно-исполни-
тельных правоотношений, существуют отноше-
ния подчиненности, которые характеризуют 
специфику правового положения лиц, отбываю-
щих наказание в исправительной колонии.

В силу специфического правового положе-
ния осужденных женщин, совершаемые ими 
нарушения режима, по своей правовой природе 
являются дисциплинарными проступками. 
Поскольку отбывающие наказание находятся в 
непосредственном подчинении у администрации 
исправительного учреждения, то и ответствен-
ность за совершаемые нарушения режима, осу-
жденные женщины несут в дисциплинарном 
порядке.

К нарушениям режима следует относить 
проступки, которые характерны в целом для 
исправительного учреждения, так и проступки, 

которые выявляются в результате организации 
трудового использования осужденных или в про-
цессе их получения образования. Нарушениями 
режима могут быть и правонарушения, которые 
вне исправительного учреждения считаются 
административным правонарушением. 

Отдельное нарушение режима, рассматри-
ваемое в качестве правонарушения, должно 
соответствовать определенным признакам: 1) 
объект правонарушения - установленный в 
исправительном учреждении правопорядок, 
охраняемый нормами уголовно-исполнительного 
права; 2) объективная сторона нарушения 
режима, выражающаяся в опасном деянии, пося-
гающем на установленный в исправительном 
учреждении правопорядок, которое выражается 
в невыполнении осужденной своих обязанностей 
или несоблюдении им правил поведения в период 
отбывания наказания. Между действием или без-
действием осужденной и наступившими послед-
ствиями должна быть причинно-следственная 
связь; 3) субъективная сторона нарушения 
режима – умышленная или неосторожная форма 
вины, выражающаяся психическим отношением 
осужденной к последствиям своего деяния. Важ-
ным при применении мер является установление 
мотивов и цель совершения правонарушения; 4) 
субъект нарушения режима, то есть лицо, подле-
жащее ответственности по нормам уголовно-ис-
полнительного права, которым может быть только 
осужденная. 

Личная безопасность осужденного лица, 
его права и обязанности, свободы и законные 
интересы — все это входит в предмет режима 
исправительного учреждения [7, с. 159].

Анализ исследования, осужденных лиц жен-
ского пола, отбывающих наказание в исправи-
тельных колониях, выявил положительный 
результат, что у 76,4% осужденных отсутствуют 
взыскания (таб. №1).

Таблица №1. Число взысканий в 2022 году (Данные ФСИН России на 01.01.2023)

1 12,95%

2 4,61%

3 1,98%

4 1,04%

5 0,72%

6 0,71%

7 0,27%

8 0,36%

9 0,14%
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10 0,13%

11 0,09%

12 0,08%

13 0,09%

14 0,06%

15 0,03%

16 0,00%

17 0,00%

0 76,40%

Как показывает современная практика, она 
подтверждается и результатами ранее проведен-
ных исследований, одним из наиболее распро-
страненных нарушений режима в исправитель-
ных учреждениях, где отбывают наказание осу-
жденные женщины, является отказ от работы [8, 
с. 53].  

Требования режима могут нарушаться не 
только отбывающими наказание осужденными, 
но и представителями администрации и отдель-
ными гражданами. Однако по нормам уголов-
но-исполнительного права эти лица ответствен-
ности не несут. В случае нарушения требований 
режима представители администрации несут 
ответственность в специально установленном 
порядке, а граждане, если в их действиях есть 
признаки административного нарушения, в соот-
ветствии с нормами административного права [9].

Нарушение режима будет лишь в том слу-
чае, когда в действиях лица установлено нали-
чие всех перечисленных выше признаков. При 
отсутствии хотя бы одного из них к осужденной 
не могут быть применены меры взыскания. Так, 
нельзя привлечь к дисциплинарной ответствен-
ности отбывающую наказание за отказ от уча-
стия в просветительно-познавательных, досуго-
вых и иных мероприятиях воспитательного 
характера, ибо такое участие не является ее 
обязанностью.

Меры взыскания должны применяться, 
когда нарушение режима причиняет определен-
ный вред, представляет известную опасность для 
общества. Если совершенный проступок ника-
кого вреда не причинил, то за его совершение 
рекомендуется применять не дисциплинарные 
взыскания, а меры воспитательного характера. С 
другой стороны, если совершенное деяние дости-
гает такой степени общественной опасности, что 
образует признаки предусматриваемого уголов-
ным законом преступления, то оно должно влечь 
за собой уголовную ответственность.

Таким образом, нарушение режима – это 
противоправное, виновное деяние (действие или 
бездействие) осужденной, посягающее на уста-
новленный в исправительных учреждениях пра-
вопорядок и выражающееся в невыполнении 
своих обязанностей или несоблюдении правил 
поведения. За совершение нарушения режима к 
виновной могут применяться меры взыскания в 
соответствии с УИК РФ [2]. 

Определяющее значение имеет разграниче-
ние нарушений режима и преступлений, так как 
от этого зависит правильность применения к 
каждому конкретному случаю совершения пра-
вонарушения уголовного закона либо норм, уста-
навливающих основания и порядок применения 
мер взыскания.
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