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КРИМИНАЛИСТИЧЕСКОЙ НАУКЕ И ПРАКТИКЕ

Аннотация. В статье рассматривается проблема определения места деятельного раскаяния в 
системе криминалистического знания. Отмечается отсутствие единого подхода в научной среде и 
дискуссионность вопроса о признании деятельного раскаяния самостоятельным объектом познания. 
Обосновывается целесообразность осмысления деятельного раскаяния как одной из форм посткри
минальной деятельности, которая, в свою очередь, рассматривается как структурный элемент объекта 
криминалистики. Раскрываются предпосылки формирования частной криминалистической теории 
посткриминальной деятельности (онтологические, гносеологические, практические) и их проводится 
их экстраполяция на деятельное раскаяние. Предлагается криминалистическая характеристика дея
тельного раскаяния, включающая такие элементы как субъект, мотивацию, следственную ситуацию, 
систему активных действий и следовую картину. Обосновывается авторская периодизация деятельного 
раскаяния, охватывающая пять этапов. Делается вывод о теоретической и практической значимости 
осмысления деятельного раскаяния как объекта познания.
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В науковедении общепризнанным является 
положение о том, что формирование любого 
учения (концепции, теории, научной дисциплины) 
возможно лишь при наличии определённых пред­
посылок. Научное знание не возникает спонтан­
но: его генезис предполагает наличие теоретико-
методологического и социокультурного фунда­
мента. Данный тезис получил развёрнутое обос­
нование в ряде гносеологических, историко-науч­
ных и социокультурных концепций.

В отечественной эпистемологии разработа­
на концепция предпосылочного знания, согласно 
которой новое знание надстраивается над уже 
существующим и включает абсолютные, научные 
и социокультурные предпосылки. Системно эта 
идея развита В. С. Степиным, согласно которому 
формирующиеся в науке учения детерминирова­
ны научной картиной мира, идеалами и нормами 
исследования, а также философскими основани­
ями, которые, в свою очередь, обусловлены как 
спецификой объекта познания, так и социокуль­
турным контекстом [1, с. 185–190].

Аналогичный вывод следует из концепций 
роста научного знания XX века. К. Поппер отме­
чал, что теории не выводятся непосредственно 
из фактов, а представляют собой предположения, 
всегда опирающиеся на определённые метафизи­
ческие (философские) предпосылки [2, с. 56–60]. 
И. Лакатос также исходил из наличия «жёсткого 
ядра» — совокупности фундаментальных предпо­
сылок, которые не подвергаются сомнению внут­
ри исследовательской программы и определяют 
направление её развития [3, с. 48–52].

Таким образом, формирование научного 
учения (концепции, теории, научной дисциплины) 
подчинено логике предпосылочности познания и 
представляет собой закономерный результат вы­
зревания внутринаучных, социокультурных и фи­
лософско-мировоззренческих предпосылок, а не 
спонтанный акт. 

Экстраполируя данный тезис на кримина­
листическую науку, следует подчеркнуть, что 
формирующаяся в настоящее время идея о 
необходимости уточнения и дополнения объекта 
криминалистики за счёт выделения в его струк­
туре посткриминального поведения преступника, 
неразрывно связанного с криминальной деятель­
ность, и, соответственно, возникновение и разви­
тие частной криминалистической теории о пост­
криминальной деятельности [4, 5], опирается на 
вполне определённые гносеологические, онтоло­
гические и практические предпосылки, сформи­
ровавшиеся к настоящему времени.

Согласно устоявшейся точке зрения, восхо­
дящей к определению Р.  С.  Белкина, объектно-
предметная область криминалистики представ­
ляет собой систему, образуемую двумя функцио­
нально взаимосвязанными группами закономер­

ностей. С одной стороны — закономерности по­
знания сущности преступной (криминальной) де­
ятельности: сложно организованного деструктив­
ного поведения, реализуемого в подготовке, со­
вершении и сокрытии преступления. С другой — 
закономерности познания сущности криминали­
стической (судебно-следственной) деятельности, 
которая состоит в получении, собирании, иссле­
довании и использовании доказательств для рас­
крытия, расследования и предотвращения пре­
ступлений.

В указанном подходе уже заложены предпо­
сылки для включения посткриминальной деятель­
ности в орбиту криминалистического познания. 
Вне зависимости от того, явилось ли преступное 
деяние результатом организованного или неупо­
рядоченного способа действий, от результатов 
расследования и от того, квалифицируется ли 
содеянное как преступление особо тяжкое либо 
небольшой тяжести, лицо, совершившие преступ­
ление, переживает определенные эмоции, что 
в посткриминальный период создаёт предпосыл­
ки для выбора определённой формы посткрими­
нальной деятельности и поведения, неразрывно 
связанных с деятельностью криминальной. 

Посткриминальная деятельность не явля­
ется случайным набором разрозненных актов. 
Она объективно существует, обладает собствен­
ной структурой, стадиями, мотивами и типичны­
ми формами: противодействие расследованию, 
содействие правосудию, имитация раскаяния, са­
мооговор, индифферентное поведение. Эти фор­
мы причинно связаны с предшествующей крими­
нальной деятельностью и потому могут рассмат­
риваться как продолжение единого процесса.  
ти формы причинно связаны с предшествующей 
криминальной деятельностью и потому могут рас­
сматриваться как продолжение единого процес­
са. В этом нам видится онтологическая предпо­
сылка возникновения и развития частной крими­
налистической теории о посткриминальной дея­
тельности.

Гносеологическая предпосылка заключает­
ся в том, что посткриминальное поведение до­
ступно научному познанию. В нём обнаружива­
ются повторяемость, устойчивые связи, отража­
емость и информационная значимость. Это поз­
воляет сначала выявить и описать типичные 
закономерности, а затем на их основе сфор­
мировать теоретический фундамент, создающий 
базу для противодействия негативным формам 
посткриминального поведения (противодействию 
расследованию, имитации раскаяния, самоогово­
ру) и для стимулирования его позитивных форм 
(деятельного раскаяния, содействия правосудию, 
заглаживания вреда). 

Формирование частной криминалистиче­
ской теории посткриминальной деятельности 
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подчинено общей логике продуцирования крими­
налистического знания. Криминалистика созда­
ёт теории не ради самого теоретизирования, а 
для устранения неопределённости в представле­
ниях о тех или иных фрагментах реальности. 
В этом смысле исходной предпосылкой выступа­
ет познавательная потребность: необходимость 
объяснить, почему и как лицо, совершившее 
преступление, действует после его окончания, ка­
кие закономерности характеризуют выбор между 
противодействием расследованию, содействием 
правосудию, и иными формами посткриминаль­
ного поведения.

Таким образом, предпосылками частной 
криминалистической теории посткриминальной 
деятельности выступают: 

наличие эмпирически выявленной системы 
устойчивых связей в посткриминальном поведе­
нии; 

сформированность исходной теоретиче­
ской структуры (например, системно-деятель­
ностный подход позволяет рассматривать пост­
криминальную деятельность как сложную дина­
мическую систему, учение о механизме преступ­
ления даёт основу для понимания перехода от 
криминальной активности к посткриминальной, 
криминалистическая ситуалогия помогает типи­
зировать ситуации, в которых реализуется раска­
яние или противодействие и т.д.); 

методологическая готовность криминали­
стики к построению такого рода теории; 

практическая потребность в объяснении и 
прогнозировании посткриминальной деятельно­
сти; 

возможность интерпретировать её как про­
явление закономерно организованных процес­
сов, доступных криминалистическому познанию.

Криминалистическое учение о посткрими­
нальном поведении исходит из того, что поведе­
ние лица после совершения преступления неод­
нородно. В его структуре выделяются три антаго­
нистических направления [3]:

негативное (противодействие расследова­
нию) — действия, направленные на сокрытие 
следов, введение следствия в заблуждение, воз­
действие на свидетелей и т.п.

позитивное (содействие раскрытию и рас­
следованию) — действия, направленные на со­
трудничество с правосудием, минимизацию вреда 
и установление истины по делу,

индифферентное поведение, характеризую­
щееся отсутствием активных действий как пози­
тивного, так и неактивного характера (уклонение 
от контактов с правоохранительными органами, 
отказе от дачи показаний (в пределах, допускае­
мых законом), выжидательная позиция).

Деятельное раскаяние относится ко второ­
му, позитивному направлению. Оно представляет 

собой не единичный акт, а целенаправленную си­
стему активных действий лица после совершения 
преступления. Таким образом, деятельное раска­
яние целесообразно осмысливать как одну из 
форм посткриминальной деятельности, а послед­
нюю — как структурный элемент объекта крими­
налистики. 

Такой подход создает теоретические пред­
посылки для решения ряда актуальных задач 
криминалистической науки и практики: 

определения соотношения понятий «пост­
криминальное поведение», «посткриминальная 
деятельность» и «деятельное раскаяние»;

разработки понятия криминалистической 
характеристики деятельного раскаяния, 

выявления закономерностей возникнове­
ния, фиксации и использования криминалистиче­
ски значимой информации в условиях деятельно­
го раскаяния;

совершенствования тактики следственных 
действий, 

формирования частных методик расследо­
вания в условиях позитивного посткриминально­
го поведения, а также выявления и преодоления 
имитации деятельного раскаяния и самооговора.

В прикладном плане осмысление деятельно­
го раскаяния как объекта криминалистического 
познания создает возможности для:

разработки системы тактических приёмов и 
комбинаций, наиболее эффективных при произ­
водстве следственных действий в условиях дея­
тельного раскаяния,

определения средств и методов проверки 
добровольности и искренности раскаяния, а так­
же выявления его имитации,

конкретизации способов фиксации дей­
ствий лица, направленных на заглаживание вре­
да, и оценки их реальности и соразмерности,

обеспечения эффективного взаимодей­
ствие следователя, дознавателя, оперативных 
подразделений и иных участников уголовного су­
допроизводства.

Предпосылки осмысления деятельного рас­
каяния в криминалистической науке и практи­
ке тождественны предпосылкам формирования 
частной криминалистической теории посткрими­
нальной деятельности. Методологически это со­
ответствует принципу движения познания от це­
лого к частному: теория посткриминальной дея­
тельности выступает теоретическим основанием, 
в рамках которого деятельное раскаяние полу­
чает статус частного объекта познания, а её 
предпосылки конкретизируются применительно к 
данному институту. 

Отметим, что количество монографических 
и диссертационных исследований, посвящённых 
проблематике деятельного раскаяния, весьма 
значительно, что обусловлено востребованно­
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стью научного обеспечения правоприменитель­
ной практики. Однако диссертации юридического 
профиля чаще всего готовятся в рамках уголов­
ного и уголовно-процессуального права, тогда 
как на долю криминалистики приходится суще­
ственно меньшее количество работ. Хотя иссле­
дования посткриминального поведения в крими­
налистической науке проводятся относительно 
давно — теоретическую основу для изучения за­
кономерностей посткриминального периода за­
ложили Р. С. Белкин, В. П. Лавров, В. А. Образцов 
в конце 80-х — начале 90-х годов XX века [5, с. 48], 
— основной акцент в них сосредоточен преиму­
щественно на преодолении противодействия рас­
следованию. Иными словами, в фокусе внимания 
криминалистов традиционно находились негатив­
ные формы посткриминального поведения, тогда 
как его позитивные проявления, и прежде всего 
деятельное раскаяние, долгое время оставались 
на периферии научного интереса. Среди немно­
гих авторов, уделивших внимание познанию де­
ятельного раскаяния в рамках криминалистиче­
ской науки, мы можем отметить А.В. Савкина [6], 
В.В. Ерахмилевича и Д.А. Казанцева [7], Е. Л.  За­
барчука [8]. 

Между тем именно деятельное раскаяние 
как форма позитивной посткриминальной дея­
тельности порождает специфическую познава­
тельную ситуацию, требующую разработки само­
стоятельного криминалистического обеспечения. 
Восполнение этого пробела составляет одну из 
актуальных задач современной криминалистиче­
ской теории и практики.

Криминалистическая характеристика дея­
тельного раскаяния может быть представлена 
через совокупность взаимосвязанных элемен­
тов, каждый из которых отражает определённую 
грань данного объекта познания криминалисти­
ческой науки.

Во-первых, субъект деятельного раскаяния, 
которым выступает лицо, совершившее преступ­
ление и впоследствии осуществляющее позитив­
ные посткриминальные действия.  В 2008 году 
Е.Л. Забарчуком  проводилось исследование лич­
ности деятельно раскаявшихся  обвиняемых на 
основе 105 уголовных дел. По данным Е.Л., 
среди таких лиц преобладают служащие, инже­
нерно-технические работники и предприниматели 
(52,3%), рабочие (27,2%), а также лица с более вы­
соким уровнем образования. Подавляющее боль­
шинство (94,5%) имели положительные характе­
ристики по месту работы и жительства, 91,9% со­
вершили преступление впервые, а их преступный 
умысел носил неустойчивый характер, как пра­
вило, они выполняли второстепенные роли под 
влиянием криминогенной среды. Лиц, деятельно 
раскаявшихся, отличает пониженный уровень во­
левой сопротивляемости к воздействию других 

лиц и сложившихся обстоятельств [8, с. 45-47]. 
Сегодня эти данные нуждаются в суще­

ственном обновлении. Это обусловлено, как ми­
нимум, двумя обстоятельствами. За прошедшие 
полтора десятилетия заметно изменился соци­
ально-демографический профиль лиц, соверша­
ющих преступления, существенно обновилась 
сама преступность. Вместе с тем, актуальным 
остаётся вопрос о том, насколько устойчивыми 
являются выявленные Е.Л. Забарчуком характе­
ристики в современных правовых и социальных 
реалиях. 

Во-вторых, мотивация деятельного раская­
ния, которая, по нашему мнению, является цен­
тральным субъективным элементом криминали­
стической характеристики, поскольку именно она 
определяет подлинность или имитационный ха­
рактер раскаяния. Мотивация может быть: пози­
тивной (истинное деятельное раскаяние, характе­
ризующееся добровольностью, осознанностью и 
искренностью); негативной (имитация раскаяния, 
направленная на введение следствия в заблужде­
ние, сокрытие соучастников или более тяжкого 
преступления, либо самооговор, обусловленный 
психическим давлением или стремлением защи­
тить иных лиц); комбинированной (признание 
вины и совершение предусмотренных законом 
позитивных действий при одновременном сокры­
тии части информации или неполном возмещении 
ущерба). 

В-третьих, ситуация деятельного раская­
ния, детерминированая совокупностью факто­
ров: этапом расследования (до возбуждения 
уголовного дела, первоначальный или последую­
щий), объёмом имеющихся доказательств (доста­
точная совокупность либо признание как един­
ственный источник информации), позицией защи­
ты (наличие защитника, его тактическая линия), 
а также наличием потерпевших и соучастников, 
что определяет объём действий по заглаживанию 
вреда и содействию раскрытию преступления.

В-четвертых, содержательную основу дея­
тельного раскаяния составляет система активных 
действий лица, направленных на сотрудничество 
с правосудием и минимизацию вреда: доброволь­
ная явка с повинной, полное признание вины, 
предоставление информации, которая помогает 
раскрыть другие эпизоды или найти соучастни­
ков, указание на лиц, участвовавших в подго­
товке или совершении преступления, реальные 
действия, направленные на компенсацию потер­
певшему, и т.п.

В-пятых, следовая картина деятельного рас­
каяния. К типичным следам в ситуации деятельно­
го раскаяния относятся: протоколы следственных 
действий (явки с повинной, допроса, проверки по­
казаний на месте); документы, подтверждающие 
возмещение ущерба (платёжные поручения, рас­
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писки, акты приёма-передачи, выписки о тран­
закциях денежных средств в онлайн-банкинге); 
электронные данные (переписка, аудио- и видео­
записи), удостоверяющие добровольность обра­
щения и полноту сообщаемых сведений; сведе­
ния оперативно-розыскного характера, исполь­
зуемые для проверки достоверности признатель­
ных показаний; заключения судебных экспертиз, 
подтверждающие или опровергающие сообщён­
ные лицом сведения.

В научной литературе предложена периоди­
зация деятельного раскаяния, включающая полу­
чение признания в совершении преступления и 
его процессуальное закрепление [7, с.90]. Разви­
вая данную идею, представим периодизацию бо­
лее развернуто — как систему взаимосвязанных 
этапов, каждый из которых характеризуется соб­
ственным содержанием, типичными следствен­
ными ситуациями и комплексом криминалистиче­
ских средств и методов:

латентный (внутренний) этап, предполагаю­
щий формирование мотива к раскаянию, оцен­
ка лицом собственного положения, возможных 
правовых последствий и готовности к сотрудни­
честву со следствием. Данный этап может проте­
кать в трёх основных ситуациях: а) до возбужде­
ния уголовного дела; б) после возбуждения уго­
ловного дела, когда лицо, подлежащее привлече­
нию в качестве обвиняемого, ещё не установлено; 
в) в ходе расследования в отношении конкрет­
ного лица. Внешне поведение лица на данном 
этапе может не выражаться в каких-либо актив­
ных действиях — речь идёт о внутреннем, психо­
логическом процессе, который, однако, имеет 
криминалистически значимое проявление вовне: 
лицо может начать проявлять признаки психо­
логической готовности к сотрудничеству со след­
ствием, что может быть выявлено следователем 
(или оперативным сотрудником). В двух первых 
ситуациях лица, осуществляющие криминалисти­
ческою деятельность может повлиять на ситуа­
цию лишь опосредованно, путем осуществления 
следственной и оперативно-розыскной профи­
лактической деятельности. В последнем случае, 
установив психологический контакт, следователь 
должен принять исчерпывающие меры к побуж­
дению лица к деятельному раскаянию, получению 
исчерпывающих признательных показаний и их 
процессуальному закреплению,

первичное волеизъявление и процессуаль­
ное закрепление признания. Фиксируются иници­
атива лица, время, место и обстоятельства обра­
щения, отсутствие признаков принуждения. Про­
цессуальное закрепление осуществляется по­
средством оформления протокола явки с повин­
ной, либо занесения соответствующей записи в 
протокол следственного действия, в ходе кото­
рого сделано признание. Ключевая тактическая 

задача — не утратить достигнутый психологиче­
ский контакт и не спровоцировать ситуацию, при 
которой лицо откажется от признания или попы­
тается воспрепятствовать расследованию (преду­
предить сообщников, перепрятать похищенное 
и т.п.),

проверка полноты, непротиворечивости и 
объективной подтверждаемости сведений — со­
поставление показаний деятельно раскаявшегося 
обвиняемого с иными доказательствами, выяв­
ление расхождений, оценка достоверности сооб­
щённой информации. На данном этапе устанавли­
вается, насколько сведения, представленные ли­
цом, согласуются с материалами уголовного дела 
и не противоречат им.

этап активного способствования раскрытию 
и расследованию — изобличение соучастников, 
указание мест хранения похищенного, помощь в 
обнаружении доказательств, участие в проверке 
версий. Специфика данного этапа определяет­
ся риском утраты криминалистически значимой 
информации, что обусловливает необходимость 
безотлагательного планирования и производства 
следователем (дознавателем) комплекса след­
ственных и иных мероприятий, направленных на 
проверку и закрепление сведений, сообщённых 
деятельно раскаявшимся лицом. Использование 
фактора внезапности при этом позволяет нейтра­
лизовать возможное противодействие со сторо­
ны соучастников и иных заинтересованных лиц,

этап заглаживания причинённого вреда — 
возмещение ущерба, компенсация морального 
вреда, оказание медицинской или иной помощи 
потерпевшему, принесение извинений. Крими­
налистическое значение имеют документальное 
подтверждение таких действий, их реальность, 
соразмерность и добровольность.

Итак, деятельное раскаяние — это не только 
правовое, но и криминалистическое явление. Это 
означает, что оно обладает собственными, харак­
терные именно для него криминалистически зна­
чимыми признаками и закономерностями, требу­
ющими системного описания.
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